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Cze¢s¢ I - rozumienie czytanego tekstu

Przeczyta] uwaznic tekst, a nastgpnic wykona) zamieszezone pod nim zadania. Odpowiadaj jedvnie na
podstawie tekstu i whasnymi stowami — chyba ze w zadaniu polecono inaczej. Udzielaj tylu odpowiedzi,
o ile Jested proszony. W zadaniach zamknigtych wybierz tylko jedna z zaproponowanych odpowicdzi.

Krzysztof Szymborski, Trzeba: przebacz!

l. Szostego pazdzicrnika 2006 r. Charles Carl Roberts, 32-letni kicrowea cigzarowki, wszedt do szkoty
w nuasteczku Nickel Mines, w kidrej uczyly sie dzieci miejscowych amiszow, | grozac bronia nakuazal
wszystkim chiopcom oraz nauczyciclowi wyjs¢ z budynku, po czvm zabarykadowal sic w nim z 12
dziewezynkami w wicku 7-13 lat. Kiedy zjawila sie policja, pig¢ z nich $miertelnie postrzelil, a pi¢¢ innych
ranil 1 popelnil samobojstwo. To tragiczne wydarzenie byloby tylko jednym z kilku podobnych morderstw
w Amceryce, gdyby nic jego niezwykly final. Otz dotknigta ta zbrodnig spotecznosé, kiorej cztonkowic
nalezy do powstale)] w XVIL w, w Szwajcarii religijne] sekty wywodzacej sig z anabaptystow, wybaczyta
Robertsowi, zanim jeszeze znalazt sie w grobic. Jak powiedzial ojciec jednej z zamordowanych dziewczynek
— przcbaczenie oznacza, 7 rezygnujemy z prawa do odwetu.

2. 1Ma wielu z nas ta rezygnacja moze wydawal sie psychologicznie nicwiarvgodna. Jednak Donald
Kraybill, profesor religii i socjologii, wspdfautor ksigzki baska amiszow — jak wybaczenie wzniosto sig¢
ponad tragedig¢™, jest absolutnie przekonany o szczerosei ich przebaczenia. Gleboka religijnoéé tej
spoteeznoscl nie jest pozy, leez autentyczng cecha ich zbiorowej osobowasci. Amisze — jako wierni wyznunia
protestanckiego - nie uznajy zwierzchnosel papicza. Mogliby jednak z reky na sereu powtdrzyé za Janem
Pawicm 11, PowinniSmy zawsze przebaczad. pamigtajac o tym, ze sami potrzebujemy przebaczenia™.

3. Gdy wpisalem do internetowe] wyszukiwarki slowa zemsta” i, wybaczenic”, w pierwszym przypadku
liczba trafied wyniosta 2060 tys., a w drugim 206 tys. No ¢6z, jak powiadaja, zemsta jest rozkosza bogow...
Nam jednak, zwyklym Smicrtelnikom, ¢i sumi bogowie nakazywali zwykle byémy okazvwali mitosierdzic
wrogom 1 wybaczali naszym winowajcom. Moze dlatego motyw przehaczenia funkcjonowal i nadal
wyslgpuje w literaturze juko kwestia natury religijnej czy — ogolniej — duchowe).

4. Przcbaczajge innym krzywdy, jakie nam wyrzadzili, oczyicié mozemy naszg dusze. Nad tym, czy
korzys¢ tg przelozy¢ mozna na Swieckie, wymicrne kategoric zdrowia psychicznego 1 fizvcznego,
akademicey psychologowie, przynajmnicj w Ameryce, zaczeli si¢ powaznie zastanawiaé doé¢ niedawno.
W 1993 ukazala sic w USA ksiazka Redforda i Virginii Williamsow zatytulowana . Zlosé zabija”, ktore;
autorzy przedstawili przckonujgce dowody, ze ncgatywne uczucia - zlo$é, osobiste urazy, zadza zemsty itp.
- majy tez negatywny wplyw na nasze psychiczne i fizyczne samopoczucic oraz mogg w efekcie przyczynié
si¢ do pogorszenia zdrowia i przedwezesnej Smicrei,

5. (d te konstatacji do wykazania, ze przchbaczenie moze spelniaé terapeutyczng funkeje, droga byla
dluga 1 jeszeze w 2000 r. trdjka specjalistéw od przebaczania z Uniwersytetu Stanforda - Carl Thoresen,
Frederik Luskin i Alex Harris — przyznata, ze nic przeprowadzono jak dotad zadnych badaf speiniajacych
wszystkic rygory naukowej metodologii, ktore dowiodlyby zbawicnncgo wplywu przebaczania na nasze
zdrowic. Dzi1$ rezultaty tego rodzaju badan zaczeto juz ogtaszaé.

6. Zanim przelom ten nastapil. akademicka psychologia musiata ulec istotne] ewolucji. Przez lata
koncentrowano sig na patologiach, wynaturzeniach i — generalnie mowigce — ludzkim nieszezesciu, W ciggu
ostatnicgo dziesigciolecia jednak, za sprawa garstki pionieréw w rodzaju bylego prezesa Amerykanskicgo
Towarzystwa Psychologicznego Martina Seligmana, narodzila si¢ nowa specjalno§é nazwana psvchologiy
pozytywnd. Spojrzala na ludzkg kondyeje z bardziej optymistyczne] perspektywy i zaczela badad takic
zaniedbanc dotad zawiska jak szezeScic. W 1999 r. fundacja zawdzigczajaca swe powstanic
szezodrobliwoscl brytyjskicgo milionera 1 filuntropa Johna Templetona sponsorowata miedzynarodowsy
konferencyg na temat przcbacrzania, a nastgpnic rozpoczela zakrojony na wielka skale Kampanie na rzecz
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Badan Przebaczenia. W konsckwencji poparla finansowo 48 projektow badawezych. Dzigki temu
finansowemu zastrzykowi istnicje dzis i prosperuje w Ameryce kilka osrodkow badawcezyeh, ktore zajmuja
sig naukowo przebaczanien.

7 Pienigdze Templetona poswolily, na przvitad Thoresenowi i kolegom, przeprowadzié na grupic 259
dorosiyeh ochotnikédw wicloletnie badania, ktore dostarczyty wreszeie brakujgeych dowodow, ze nie tylko
wybaczanme poprawia zdrowie, ale moina takic proces ten przyspieszyd drogg psychoterapeutyezne;
interwengp. Ci uczestnicy eksperymentu, wobee Ktryeh zastosowano opracowsdnc przez Luskina metody
terapu pojednawczej, mieli zdecydowanic lepsze samopoczucie, wykazywall mnicj symptomow stresu —
takich jak bole krzyza i migéni, zawroty glowy czy dolegliwosci zolydkowe — a takie cechowal ich wickszy
optymiznl. Obserwowane u nich obnizenic we krwi poziomu kortyzolu — hormonu stresu — takze SULEIU)C,
ze uwolnicnie sig od uraz moze zmniejszyé rvzvko zawalu serca.

8. Wsrdd badaczy przebaczenia sa { tacy jak Michael McCullough, psycholog z University of Miami,
Ktory przekonany jest, ze do mitosicrdzia przyvgotowala nas sama natura, Wyposazyta nas bowiem w cos. co
nazywa instvnkiem przebaczania, Hipotesg t¢ opiera po czgéei na badaniach genetvka Lyndona Eavesa,
Ktory stwierdzit, z¢ bliznigta sy znacznie bardziej podobne do siebie pod wzgledem zdolnodc wybhaczania
niz genetycznie odmienne rodzenstwo. Do badania neurologicznego podioza procesu przebaczania zabrali
sig brytyjscy psychiatrzy z Shefficld Peter Woodroof i Tom Farrow, stosujac rezonans magnetyczny do
skanowania mozgow, a Pietro Pictrini z uniwersytetu w Pizie uzywa w tym samym celu pozytonowe]
tomogratn cmisyjnej. W Des Moines stynna badaczka naczelnyeh Sue Savage-Rumbaugh rozpoczela nawet
badania nad przebaczeniem wiréd matp.

9. Wszystkie te obscrwacje dotycza jednostkowego, rzec mozna, prywitnego procesu przehaczania.
Tymczasem znacznic cickawsze wydajg sie docickania na temat mozliwodei i skutkow darowania winy
pomi¢dzy ludzkimi grupami. Politolodzy, tacy jak Mark Amstutz, autor ksigzki ..Uzdrawianic narodow:
szanse 1 granice politycznego przcbaczenia®, debatuja nad tym. czy koncepcje chrzedcijanskiego
przebaczenia da sig ckstrapolowac na publiczny i swiecka sfere Zycia politycznego. Przedstawienie
argumentow przywolywanych w tej dyskusji wymagaloby odrebnego artykutu, tu ograniczymy si¢ do
przypomnicnia pewncgo historycznego precedensu. ktéremu Amstutz poswicca w swoje] ksigzee sporo
uwagl: strategli prezydenta Abrahama Lincolna w okresie rekonstrukeji Stanow Zjednoczonych po wojnie
$eCesyIne].

10. W historii Ameryki nie bylo cpizodu bardzicj bolesnego. W woinie tej z rak Amerykanow zginglo
w ponad 10 tys. bitew 620 tys. innych Amerykandw, a dzialo si¢ to w czasuch, gdy caly kra) hezyvt 31 mln
mieszkancow, Jeszcze zanim wojna dobiegla konca, w hstopadzie 1863 r. Lincoln oglosit ,.Proklamacie
o amnestn”, w my$l kiore) wszyscy cywile i zolnierze zaangazowani w walke po stronie Konfederacii,
z wylglkiem najywyzszych przywodedw. zostali ulaskawieni, jedli nie popetnili przestgpstw wojennych
o charakterze kryminalnym. Polityczna jedno$¢ narodu byla dla niego waznicjsza niz odwet.

1. Ody wojna si¢ juz skenczyla, w swoim przemowieniu inauguracyinym, wygtoszonym 4 marca 1865 r.,
Linceln, apelujac o narodowe pojednanie. nic mowit o dwoch antagonistycznych grupach, ktore musza
znalez¢ droge do porozumienia, lecz o calvm narodzie potyczonym wspelng przyszioscia. Jak historia
dowiodta. pomimo braku zaniechania rewanzu na wrogach Unii Anervka Jakos sig pozbierata.

Tekst opracaowano na podstawic: Krzyvsziof Sevmborski. Treeba: proebacz!. [we) JPolitvka™ 13, 29 marca 2008,

Zadanie 1 (1 pkt)

Okresl, jaka funkeje petni w tekscic przytoczony w1, akapicic opis masakry w szkole.
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Zadanie 2 (1 pkt)

Na podstawie akapitu 1. napisz, co to jest przebaczenic.

Zadanie 3 (1 pkt)

Wypisz z akapitu 1. wszystkie fakty odnoszace sie do amiszow.

Zadanie 4 (1 pkt}
Wryjasni), jaki jest cel podkre§lenia przez autora podobienstwa postawy amiszow do pogladow na temat
przebaczenia Jana Pawla IL.

Zadanie 5 (1 pkt)
W akapicie 3. czytamy: ,,Gdy wpisalem do internetowej wyszukiwarki stowa ,zemsta” i ,wybaczenie”,
w pierwszym przypadku liczba trafien wyniosta 2060 tys., a w drugim 206 tys.”. W jakim celu autor

przytoczyt t¢ statystyke?

Zadanie 6 (2 pkt)

W akapitach 3. 1 4. mOwi sie o przebaczeniu w kontekscie roéznych punktdw widzenia, Okresl je.
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Zadanie 7 (1 pkt)

QOdpowiedz, co stato sig przelomem w psychologii, o ktdrym pisze Krzysztof Szymborski w akapicie 6.

Zadanie 8 (I pkt)

Wymien dwa pozytywne skutki przebaczania, odwotujac si¢ do akapitu 7.

Zadanie 9 (I pkt)

Jakim aspektem procesu przebaczania zajmuja si¢ badacze, tacy jak Michael McCullough, Peter Woodroof
1 Tom Farrow?

Zadanie 10 (2 pkt)

Kwestia przebaczenia zajmuja si¢ przedstawiciele réinych dzicdzin nauki. Podaj cziery spoérad
wymientonych w artykule specjalnosci naukowe.

LZadame 11 (2 pkt)

»W historii Ameryki nie byto epizodu bardzie] bolesnego” pisze autor o wojnie sccesyjnej. Podaj dwa
argumenty uzasadniajace to zdanie.
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Zadanie 12 (2 pkt)
Dlaczego, wedtug autora, Abraham Lincoln zrezygnowat z odwetu na pokonanych konfederatach w czasie
wojny secesyjnej? Podaj dwa argumenty.

Zadanie 13 (2 pkt)

Wypisz z tekstu jedno zdanic zawierajace informacje 1 jedno zdanic zawierajace opinie.

Zadanie 14 (1 pkt)
Okresl gatunck tckstu Krzysztofa Szymborskiego.

A. reportaz

B. artykul popularnonaukowy
C. esej

D. felhieton

Zadanie t5 (1 pkt)
Okresl, jaka funkcja jezykowa dominuje w tckscie Krzysztofa Szymborskiego.

A. metajgzykowa
B. impresywna
C. informacyjna
D. ekspresywna
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Czes¢ 11 — pisanie tekstu wlasnego w zwiyzku z tekstem literackim zamieszczonym w arkuszu.
Napisz wypracowanie nie krotsze niz dwie strony (okoto 250 stow)

lemat: Obraz staro$ci w literaturze. Omoéw temat, poréwnujac fragmenty Granicy Zofii Nalkowskiej
i wiersz Czestawa Milosza Wiek nowy. Zwrid uwage na postawe hohaterki oraz podmiotu lirveznego wobec
wlasnej starosci.

Zofia Natkowska, Granica {fragmenty)

[...] par¢ razy do roku zdarzaly si¢ okazje, Ze paniusie nabicraly Smiatosci i zjawiaty sie liczniej. [...]
A zwilasrzeza stwarzata te mozliwosé data, znana powszechnic 1t pamietana, imienin pani Cecyli,
przypadajaca na dzicn 22 listopada. [...]

Haslo do tego zletu widm dawala pani Lucja Posztraska, ktora przybiegata kuchnia najpierwsza, Zeby,
jak moéwata, trochg dopomoc. Zaraz péznicj schodzily si¢ gromadnie stare przyjaciolki, zapomniane krewne
lub tylke rowiesnmice. Wypelniaty soba sicdzenia kanap i foteli w tym zawsze pustym, rozleglym salonie.
Zdeymowaly niciane czarne rgkawiczki i mieszajge kawe, tyvzeczki zostawialy w filizankach, Elzbieta
roznosila talerzyki z tortem, a kazda z pan méwila przerazona: ,Och, taki duzy kawatek!” [...] W wazonach
tkwily wytle miotelki przyniesionych kwiatow, biale chryzantemy podobne do astréw i amarantowe
cyklameny. Pani Cecylia pilnowata surowo, czy wszystko jest w porzadku, | pochmurnie patrzyta na zebrane
panic.

Byiy nadmiernie grube lub przesadnie chude, pomarszczone i nabrzekle, siwe lub wylysiale, poubierane
w dystyngowane czarne suknie z roznych epok, z koronkami aibo dzetami, splowiale i dziwnie pachnace.
Byly przewaznic ubogie, jednak nie wszystkie. Nicktdre mialy na barkach wyleniate skunksy albo zzdikle
gronostaje, a w hatych, naciggnietych uszach staromodne butony. Ale wszystkie byly stare.

Ich wiclkic brzuchy wspieraly sie na cienkich nozkach, jak beezki na zapalkach, podezas edy inne znow
nogl byly grube 1 rowne, pod watkami czarnych ponczoch wetnianych uchodzace do ciasno zesznurowanych
trzewikOw. Twarze siedziaty cigzko na ttustych podgardlach, podpigtych w dole broszkami z granatéw, lub
chwialy si¢ na szyjach wydluzonych, przewigzanych posrodku aksamitka, a widoczna gra miesni, zyl
1sciggien, ktore ,.chodzily” pod skéry z01ta i cienky, dodawata grymasom tych twarzy i stowom méwionym
jakie)§ patetycznce), sabatowe) ekspresii.

Panmi Ceeylia sama nosita juz na szyi aksamitke, przez ktory przewieszaly sig z przodu dwa woreczki
nicpotrzebne] skory. 1 nie miata co do siebie zadnych zludzen. Ale my$l, Ze i ona nalezy do tego kongresu
czarownic”, do tej ,parady wiedZm”, zc i ona jest z nich, byla dla niej bardzo nicprzyjemna. Goryez tej
prawdy rozrastala sie do niecicrpliwego strachu, do jakiego$ panicznego poptochu.

Pamigtac dokladnie. jakie byty dawnicj, widzic¢ je teraz tak odmienione, widzieé, jak robig sig¢ coraz
starsze, Jedne predze od innych, 1 byd w to wprzggnigta calym swoim losem - ¢6z za uragowisko! Zdarzalo
K¢ przeciez, ze miedzy jedng a druga wizyta przenosily sig do innej generacji. Nigjedna odchodzita w wieku
nichezpiecznym, a po roku wracata juz juko staruszka. [...]

Kazda z nich byla kiedys mioda, za kazda ciagneta sig ta jej mlododc dawna jak gataZ kwitngea, uczepiona
brzegu niemodne) sukni. Byty zestrychowane z powierzchni zycia, odrzucone na bek przez jego nurt
plchoki, wspanialy i 1y, Lezaly zadyszane 1 zmeczone na jego brzegu, wspominajace umartych meziw,
zabitych syndw, zobojetniala, dalcky rodzing. Wojna, rewolucja, zmieniony $wiat zostawiat je ich
zdumicniu, Zapatrzone w samotny dramat artretyzmu i kiimakterium, anarchii czasow dzisiejszych
przcetwstawialy szezatki anarchii dawnych, rozbite kawatki wiar { zbankrutowanych przeswiadezen. Musiaty
jeszeze troche zyé, zeby umrzed.

Zofia Natkowska, Clranica, Warszawa 20001,
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-

Czeslaw Milosz, Wiek nowy

{iato nie chee stucha¢ moich rozkazow,

Przewraca sie na rownej drodze, trudno mu wejSc na schody.

Mam do niego stosunek satyryczny. WySmiewam
Sflaczalosé miesni, powldcezenie nogami, Slepote,
Wszystkie parametry glebokiej staroscr.

Na szczescie dalej w nocy ukladam wicrsze.

Choé kiedy zapiszg rano, nie mogg pdzniej odezytac,
Wspomagaja mnic powickszone litery komputera.
Ktérego doczekalem, co juz jest zalcty.

(z tomu Druga przestrzen, Krakow 2002}
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